
 

高次脳機能障がい 家族会のご案内 

２０２４年４月１３日（土）１４：００～１５：３０頃 

場所：宝塚市西公民館 ３階 パーティールーム（入口は２階） 

〒６６５－００３４ 宝塚市小林２－３－７０（TEL：０７９７－７７－１２００）駐車場あり 

参加費 ２００円（お茶代・資料代） 

対 象 高次脳機能障がい者をお持ちの方のご家族 ３０名まで（先着順） 

 

 
お申込・お問い合わせ 

 地域活動支援センターWakaba/家族会（宝塚市小林５丁目３－４３―１０６） 

TEL：0797-69-6523 FAX：0797-69-6524 

E-MAIL:takarazuka@t-wakaba.org 

 

お申込みの際は以下、お知らせください。 

①氏名②連絡先③当事者の方との関係 

④家族会で他の方に聞いてみたいこと・ギモン・お悩みなど 

Wakaba 家族会では、高次脳機能障がいをお持ちの方のご家族が集まり、それぞれの経験や

お気持ちをお話し共有していただくことで、ホッと息抜きをしたり、 

情報交換をし、知識を深めたりしていただきたいと思っています。 

高次脳機能障がいをお持ちのご家族でしたら、どなたでも参加可能です。ぜひ、ご参加ください。 

  半年ぶりの家族会 ～自己紹介・近況報告～  

  日ごろのギモン・お悩み 共有しましょう 
「こんな時どうする？」「〇〇で困っています」など、ご家族同士で質問したいこ

と、不安なことを出し合いましょう。初めての方大歓迎です。 

 


